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Lederens spalte 

Dette er vår spesielle generalforsamlingsutgave av Readyavisen nå også 
egenprodusert takket være stor innsats fra vår redaktør og bandyformann Torer Berg 
med god støtte fra Thomas Furre. Vår omlegging av Readyavisen gjør at vi sparer 
betydelige midler som kommer klubbens medlemmer til gode. 
 
Avisen inneholder beretningene fra de enkelte avdelingene og regnskaper for 
klubbens mange enheter. 
 
Vi har for fßrste gang presentert et regnskap for det vi kaller òReady konsernò. Dette 
regnskapet er konsolidering av alle enhetsregnskapene inklusiv Readyhuset AS og 
Ready fonds og viser klubbens totale økonomiske stilling, som fremstår som 
tilfredsstillende. 
 
Avdelingsberetningene viser at det i 2009 som tidligere er stor aktivitet i klubben og at 
Ready tilbyr et produkt som faller i smak hos barn og ungdom i vårt distrikt.  Vårt 
anlegg fungerer stort sett tilfredsstillende, men kapasiteten er en stor utfordring både 
inne og ute. I de kommende måneder skal vi reforhandle vår leiekontrakt knyttet til 
bensinstasjonstomten. Utfallet av de forhandlingene kan få stor betydning for den 
videre utviklingen av klubben og anlegget på Gressbanen. 
 
Når det nå ser ut til at Bogstad kunstis vil bli realisert er et hinder for videre utvikling av 
vår grusbane passert og vi vil arbeide for at dette prosjektet blir gjennomført så raskt 
det politisk lar seg gjøre.  Ready er videre sikret bruk av Bogstad kunstis gjennom en 
inngått intensjonsavtale. 
 
I løpet av året har Ready oppnådd mange fine sportslige resultater både i alpint, med 
to representanter i OL, og med bronsemedalje til vårt A-lag i bandy. 
 
Likevel er det som breddeklubb for barn og ungdom vi har vår styrke og vår misjon. 
Den rolle er det viktig at vi ivaretar også i de kommende år. 
 
Da ønsker jeg alle velkommen til årets generalforsamling tirsdag 8. juni. 
 
 
 
Jan Fredrik (Jaffen) Thronsen 
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Minneord over Pål Kraby 
 

Kjære Påls familie og venner. 
 

Jeg er stolt over å kunne kalle meg Påls venn gjennom nesten 60 

år. Jeg husker også godt da han kom til Oslo i begynnelsen av 

1950 årene som juniormester i tennis - intelligent, ambisiøs, 

sporty og vakker. Han var heldig som valgte Ready som sin klubb 

i Oslo. Ready var enda heldigere som fikk Pål som medlem, og 

jeg er blitt bedt om å si noen minneord fra klubben. 
 

Foto: NRK 

Pål ble tatt imot med åpne armer av både tennis- og bandyavdelingen. Han ble straks tatt ut til et meget 

fargerikt NM-lag i tennis. Det besto ellers av Spitfireflygeren, kongepokalvinneren i tennis og 

idrettsadministratoren Jan Staubo, den rumenske flyktningprinsen George Sturdza og i all beskjedenhet 

meg selv. Det var stor sensasjon da vi 1953, ikke minst takket være Påls singelseier, slo favoritten 

Njård 5-0 med legendariske Johan Haanes i spissen. 
 

Pål ble også en støttespiller på bandylaget og ble to ganger tatt ut på bandy -landslaget.  
 

For sine bragder mottok han i 1954 den eksklusive Falne Readygutters Minnepokal. Han etterfulgte 

blant annet sprinteren Petter Bloch, alpinisten Stein Eriksen og tennisstjernene Jan Staubo og Lill Lind. 
 

I sin tid som Readyspiller ble Pål også tatt ut på tennislandslaget og deltok i en rekke NM med godt 

resultat. For denne innsatsen er jeg også blitt bedt om hilse fra dagens president Per Wright i Norges 

Tennisforbund som i år feirer sitt 100 årsjubileum. 

 

Da tennisavdelingen i Ready ble nedlagt, meldte Pål seg inn i Heming der han startet sin 

veterankarriere og fikk nye venner. Tre av dem er her i dag, nemlig Gunnar Dovland, Birger Leisner og 

Jalle Schjøth-Iversen. 

 

Også internasjonalt fikk han med sitt spill, sjarme og gode humør mange venner. Han deltok i en rekke 

lagkamper mot Danmark, Sverige og Finland og vant en rekke nordiske lagmesterskap blant annet 

sammen med Jalle og meg selv. 

 

 Han var også i mange år på det norske veteranlaget mot The Veteran Lawn Tennisclub of Great 

Britain, og ble som en av få nordmenn valgt til den britiske klubbens æresmedlem i 1990.  

 

Jeg er også på vegne av denne klubbens president bedt om å sende en hilsen og takke for hans innsats i 

disse klubbmøtene. Spesielt husker vi da han for noen år siden på feilfritt engelsk og med stor 

entusiasme deklamerte Rudjard Kiplings òIFò. Spesielt to av linjene i dette berßmte diktet vil vi alltid 

forbinde med vennen Pål. 

 

Linjene står å lese over portalen og passeres av bl.a. Federer, Nadal og William-søstrene når de entrer 

sentercourten på Wimbledon. De lyder:  

 

òIf you can meet with triumph and disaster and treat those two imposters just the sameò. 

Min egen oversettelse lyder: òTap og vinn med samme sinn.ò   

 

Både i sitt imponerende yrkesliv og på tennisbanen, ikke minst de siste års kamp med sin sykdom, viste 

Pål at han på samme måte maktet å takle både motgang og medgang på en beundringsverdig måte. 

 

Dine mange venner innen sportens verden vil savne deg og jeg lyser fred over ditt minne. 

 

Finn Søhol 
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Ready gratulerer 2010 
 

 
95 år 
 Yngvar Daasnes  24.03 
 
90 år 
 Alf Nielsen   30.01 
 Leif Solemsli   24.02 
 Leif G. Haug   05.03 
 Eigil Knutzen   03.10 
 Trygve Brudevold  19.12 
 Waldemar Harboe  26.12 
 
85 år 
 Per A. Dokka   08.06 
 Bjørn Malm jr.   19.07 
 Halvor P. Larsen  15.09 
 
80 år 
 Rolf Andersen   03.04 
 Gerd Stephansen  26.05 
 Finn Søhol   09.08 
 Paul F. Hartmann  23.08 
 Rolf Ranheim   24.10 
 Leif Grusd   09.11 
 Tore Benterud   27.12 
 
75 år 
 Ole A. Bachke   28.04 
 Anette Malm   08.06 
 Jan E. Roll   04.07 
 
70 år 
 Lise Bjørnskau  11.08 
 Rolf Bjørnskau  17.08 
 Terje Brustad   20.08 
 Rolf E. Rolfsen  30.08 
 Lars E. Berntsen  29.09 
 Eva Carlsen   04.10 
 Odd Skarstad   18.12 
 

 
60 år 
 Jørgen von Tangen  02.01 
 Bernt Anker   04.01 
 Endre Ording Sund  30.01 
 Gerd Mustad-Thorstensen 05.02 
 Jens Berle   26.02 
 Bjørg K. Lauritzen  19.05 
 Arne Steen Arnesen  02.06 
 Knut G. Heje   07.07 
 Sverre J. Tidemand  09.07 
 Elisabeth Søhoel  14.07 
 Anders Ingebrigtsen  23.09 
 William Webb   31.10 
 Halfdan Ditlev-Simonsen d.y 02.11 

 Jesper Holm   13.11 
 Jørn H. Eriksen  19.12 
 
50 år 
 Jan O. Leiknes  14.01 
 Anders Berg   09.03 
 Gisle Haug   28.03 
 Knut Holthe   13.04 
 Trygve Gotaas  16.04 
 Birgitte Bjerkely  01.05 
 Mogens Ramm  06.05 
 Erik Langmo   09.06 
 Aslak Mithassel  13.07 
 Inger Lise Rygh  14.09 
 Andrè Placht   16.10 
 Siri Patricksson  30.10 
 Hege Ibsen   14.11 
 Ole Grundekjøn  07.12 
 Henriette Stephansen 09.12 
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Generalforsamling for Ready 8. juni 2010 kl 19:00 

 
Åpning og velkommen 
 
Markering for medlemmer som er falt bort. 
Godkjenning av innkallingen til generalforsamlingen 
 

1. Valg av dirigent og to personer til å skrive under protokollen 
2. Utdeling av hederspokaler og utmerkelser 
3. Hovedstyrets beretning og regnskap 1.1.-31.12.2009 
4. Avdelingens beretninger og regnskap 

a. Alpinavdelingen 
b. Bandyavdelingen 
c. Fotballavdelingen 
d. Friidrettsavdelingen 
e. Hopp/kombinertavdelingen 
f. Håndballavdelingen 
g. Langrennsavdelingen 

Avdelingsregnskapene er lagt ut på Readys kontor til gjennomsyn. 
5. Revisors beretning 
6. Kontrollkomiteens beretning 
7. Fonds- og forvaltningsstyrets beretning og regnskap 2009 
8. Informasjon vedr Gressbanen 
9. Medlemskontingenter 
10. Hovedstyrets budsjett 
11. Valg 

a. Valg av leder 
b. Valg av avdelingsledere for: 

i. Alpinavdelingen 
ii. Bandyavdelingen 
iii. Fotballavdelingen 
iv. Friidrettsavdelingen 
v. Hopp/kombinertavdelingen 
vi. Håndballavdelingen 
vii. Langrennsavdelingen 

c. Valg av revisor 
d. Medlemmer i Komiteen for Falne Readygutters Minnepokal 
e. Medlemmer av Fonds- og Forvaltningsstyret 
f. Medlemmer av Lovkomiteen 
g. Medlemmer av Valgkomiteen 
h. Medlemmer av Kontrollkomiteen 
i. Medlemmer av Banekomiteen 
j. Representanter til Oslo Idrettskrets Ting 

12. Behandling av innkomne saker 
 
 
Etter generalforsamlingen vil det umiddelbart bli avholdt generalforsamling i 
Readyhuset AS  
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Hovedstyrets Årsberetning 1.1. ï 31.12.2009 

A. HOVEDSTYRET: 

Hovedstyret består av klubbens leder og leder for Readyhuset A/S, Jan Fredrik 
Thronsen, nestleder Jan Åsmoen og avdelingsledere: 
Alpin: Camilla Lyng-Jørgensen 
Bandy: Torer Berg 
Friidrett: Reidar Sæther 
Fotball: Marius Gisvold  
Hopp/kombinert: Erik Hagen 
Håndball: Tom Bretteville 
Langrenn: Leif-Jørgen Ulleberg 
Readys veteraner: Paal Lien 
 
AU har hatt følgende sammensetting siden Generalforsamlingen 12.6.06: 
Jan Fredrik Thronsen (leder), Marius Gisvold og Torer Berg. 
Det har vært avholdt 5 hovedstyre- og 2 AU møter 
Administrasjon:  Thomas Furre 
Readyavisens redaktør: Torer Berg 

B. Fonds- og Forvaltningsstyret: 

Tore Staubo (leder), Endre Ording Sund og Jan Fredrik Thronsen (som klubbens 
leder). 

C. Faste komiteer: 

1) Åge Blom Lorentzens Statuettkomité: 
Rolf Bjørnskau, Tore Staubo, Christian Berggrav og Jan Fredrik Thronsen (som 
klubbens leder). 

2) Komité for utdeling av Falne Readygutters Minnepokal: 
Tore Staubo, Rolf Bjørnskau og Jan Fredrik Thronsen (som klubbens leder). 

3) Komité for utdeling av Norefjellpokalen: v/Arbeidsutvalget. 
4) N. O. Østgaards Minnepokal: v/Arbeidsutvalget. 
5) Halfdan Ditlev-Simonsens Minnepokal: v/Arbeidsutvalget. 
6) Lovkomité: 

Arne Steen Arnesen, Morten Rødseth og Jan Fredrik Thronsen (som klubbens 
leder). 

7) Valgkomité: 
Tore Staubo (leder), Birgitte Bjerkely og Rolf Bjørnskau. 

8) Kontrollkomité: 
Rolf Erik Heftye (Leder), Anders Ingebrigtsen, og Cathrine Hammer (Vara) 

9) Banestyret: 
Jan Fredrik Thronsen (leder), Jan Bjørni (fotball) og Eino Rundberget (bandy). 

D. Readyhuset A/S. 

Eies 100 % av Ready, Jan Fredrik Thronsen (Leder) og Marianne Hausken, Eino 
Rundberget (styremedlemmer). 

E. Sportslige arrangementer. 

Det vises til avdelingenes egne beretninger. 
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F. Medlemsforhold 

 2009 2008 2007 2006 

Jenter/gutter t.o.m. 19 år 1383 1393 1357 1334 

Kvinner/menn f.o.m. 20 år 657 666 572 673 

Totalt 2040 2059 1929 2007 

Generelt 

Klubben har også i 2009 fortsatt med å gi et godt og bredt fritidstilbud til barn og 
ungdom i vårt distrikt. 
 
Vårt baneanlegg på Gressbanen med et tilfredsstillende kunstgress/kunstis dekke er 
helt avgjørende for fotball og bandyavdelingens aktiviteter. Readyhuset fyller en viktig 
oppgave både idrettslig, og som et møtested for klubbens medlemmer. 
 
Fotball og bandy er våre to største avdelinger, men stanger nå i taket når det gjelder 
banekapasitet og det er derfor viktig at trinn to på Gressbanen dvs. konverteringen av 
grusbanen til kunstis og kunstgress blir gjennomført så snart som mulig. 
 
Gjennomføringen av en kunstisbane på Bogstad Golfbane ser nå ut til å være sikret 
og vil bety øket kapasitet også for Ready gjennom en avtale vi har med Røa. Når 
dette prosjektet er sluttført vil vårt eget prosjekt rykke opp på kommunens 
prioriteringsliste. 
 
Vår tredje store avdeling Alpin har også hatt stor aktivitet og har sine egne utfordringer 
når det gjelder treningsmuligheter i vårt nærområdet. 
 
Når det gjelder aktiviteten i de enkelte avdelinger henvises til avdelingenes egne 
beretninger. 
 
Ready har som vanlig hevdet seg godt i alpint og spesielt må fremheves Julie 
Brendengen Jensen som ble tatt ut til OL i SkiCross, kvalifiserte seg der til òsmall finalò 
og endte til slutt som nr 8. Anders Rekdal kom også til OL, men var uheldig, falt og tok 
korsbåndet i kneet i sitt løp (da han ledet i åttendelsfinalen). Her hjemme ble Thea 
Grosvold norgesmester i SL og tok til sammen 5 medaljer i senior NM.  
 
Bandy A-lagets bronsemedalje i bandy NM st¬r kanskje likevel som ò¬rets prestasjonò. 
Vi må tilbake til langt før 2. verdenskrig før klubben hadde en tilsvarende plassering. 
Så all ære til A-laget og dets trener og støtteapparat. 
 
Høsten 2009 ble Thomas Furre ansatt som ny klubbsekretær etter Helle Græsdal. 
Thomas har sin utdannelse fra NIH og har raskt satt seg inn i klubbens mange 
gjøremål og markert seg som en positiv ressurs både for oss i ledelsen og for 
medlemmene. 
 
Videre ble Rolf Berget ansatt som ny vaktmester i desember 2009 og alle som ferdes i 
Readyhuset har registrert at det nå er en helt annen kvalitet på vaktmesterarbeidet en 
det var tidligere.  
 
I løpet av sommeren 2009 ble det gjennom media reist spørsmål om det ble utviklet 
skadelig stråling fra de tre mobiltelefonsender-antennene som er montert på 
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Gressbanen. Hovedstyret valgte å ta denne problematikken på alvor og det ble i den 
forbindelse arrangert et åpent informasjons og paneldebatt møte på Readyhuset. I 
panelet deltok personer med høy kompetanse og ekspertise på dette området og 
konklusjonen Hovedstyret trakk etter møte var at det ikke forelå grunnlag for å fjerne 
de senderne som er montert på Gressbanen. Hovedstyret vil følge nøye med på 
utviklingen innenfor seriøs forskning knyttet til stråling fra mobilsendere. 

Økonomi 

Klubbens regnskap består av en rekke delregnskaper. Avdelingsregnskapene, 
Hovedkassens regnskap som sammen med avdelingsregnskapene benevnes òReady 
totaltò og representerer regnskapet for klubbens sportslige aktivitet. I tillegg kommer 
regnskapet for Readyhuset AS og regnskapet for Ready Fonds. Vi har i år for første 
gang konsolidert to sist nevnte regnskaper med regnskapet for klubbens sportslige 
aktiviteter (Ready totalt) i det vi benevner som Ready konsern. Ready konsern 
regnskapet viser den totale aktiviteten i Ready og klubbens samlede økonomiske 
stilling. Det er imidlertid viktig å presisere at det juridiske ansvaret ligger i 
Hovedkassen for klubbens sportslige aktivitet (de enkelte avdelinger er ikke egne 
juridiske enheter og underskudd i en avdeling vil derfor ramme de andre avdelingene). 
Readyhuset AS og Ready Fonds er egne juridiske enheter. Ingen av de tre juridiske 
enhetene er ansvarlig for de andre juridiske enheters forpliktelser.  
 
Konsernregnskapet for Ready viser en samlet omsetning på 10,7 millioner kroner, et 
driftsresultat på minus 209.000 og et resultat på 261.000. 
 
Ready konsern hadde ved utgangen av 2009 samlede eiendeler på 11.8 millioner 
kroner og en egenkapital på 8,6 millioner. 
 
Avdelingenes regnskaper viser en samlet omsetning på 8,6 millioner kroner og et 
årsresultat på minus 209.927 kroner. Det negative resultatet skyldes at alpinavdeling 
har et underskudd på hele 478.549. kroner hvorav ca 350.000 tilskriver seg fra 
tidligere år. Fotballavdelingen hadde et positivt resultat på ca 224.000 kroner. Friidrett 
ca 40.000 kroner mens de øvrige avdelinger stort sett gikk i balanse. 
 
Hovedkassen hadde en omsetning på 1,7 millioner kroner, et driftsresultat på 358.000 
og et resultat på 433.000 kroner. 
 
Den sportslige aktiviteten i Ready hadde et resultat på 223.000 kroner og en 
egenkapital på 3.041.000 kroner ved utgangen av 2009 
 
Klubbens økonomi må totalt sett betraktes som tilfredsstillende selv om Alpin fortsatt 
sliter med å få balanse i sin virksomhet.  
 
Hovedstyret vil til slutt takke alle som yter en frivillig innsats for klubben. Uten dette 
store arbeidet som nedlegges for andres barn ville ikke klubben kunne fungere. 
 
Hovedstyret ønsker klubbens medlemmer velkommen til generalforsamlingen 
(Årsmøte) tirsdag 8. juni kl 19:00 på Readyhuset. 
 
Jan Fredrik (Jaffen) Thronsen 
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Regnskap Ready 2009 

Resultatregnskap avdelingene 

 TOTAL ALPIN BANDY FOTBALL LANGR HOPP FRIIDR. 

INNTEKTER        

Sum kontingenter og treningsavgifter 4.789.351 2.466.749 739.389 1.578.963 4.250 0 0 

        

Sum sponsorbidrag 870.572 230.594 384.750 224.771 0 0 30.457 

Sum stevne og akt. innt. Bruktmarked 1.979.347 851.031 433.797 408.446 0 2.581 283.492 

Sum salg. Bidr. hovedk. Gaver. Div. int. 928.718 279.433 293.556 334.229 4.000 10.500 7.000 

SUM DRIFTSINNTEKTER 8.567.988 3.827.807 1.851.492 2.546.409 8.250 13.081 320.950 

        

LØNN OG SOSIALE KOSTNADER        

Sum 3.251.640 1.740.995 645.732 864.914 0 0 0 

TRENINGS- OG AKTIVITETSKOSTN.        

Sum 4.386.085 1.997.601 912.180 1.247.387 2.495 19.223 207.200 

ADMINISTRASJONSKOSTNADER        

Sum 1.142.357 568.704 282.537 210.774 5.396 0 74.945 

SUM KOSTNADER 8.780.082 4.307.300 1.840.449 2.323.074 7.891 19.223 282.145 

RESULTAT FØR FINANSPOSTER -212.094 -479.493 11.043 223.335 359 -6.142 38.805 

RENTEINNTEKTER OG - KOSTNADER        

Netto finansposter 2.166 944 371 661 51 31 108 

RESULTAT -209.927 -478.549 11.414 223.996 409 -6.111 38.913 

 

Balanse avdelingene 
 TOTAL ALPIN BANDY FOTBALL LANGR HOPP FRIIDR 

        

EIENDELER        

Omløpsmidler        

Forskuddsbetalte kostnader, andre 
fordringer, aktiveringer 1.257.130 485.439 182.040 585.401 500 0 3.750 

Kontanter og bank  1.380.050 652.379 273.487 200.881 30.545 13.311 209.447 

Sum omløpsmidler 2.637.180 1.137.818 455.527 786.283 31.045 13.311 213.197 

SUM EIENDELER 2.637.180 1.137.818 455.527 786.283 31.045 13.311 213.197 

        

EGENKAPITAL OG GJELD        

Egenkapital         

Egenkapital avdelingen 860.128 302.735 97.441 202.599 30.845 13.311 213.197 

Egenkapital hovedkassen        

Sum egenkapital 860.128 302.735 97.441 202.599 30.845 13.311 213.197 

        

Kortsiktig gjeld        

Skattetrekk, arbeidsgiveravg. feriep. mva 374.659 154.762 97.840 122.057 0 0 0 

Leverandører 830.496 560.313 130.572 139.611 0 0 0 

Annen kortsiktig gjeld og tidsavgrensn. 571.898 120.008 129.675 322.015 200 0 0 

Sum kortsiktig gjeld 1.777.052 835.083 358.086 583.684 200 0 0 

SUM EGENKAPITAL OG GJELD 2.637.180 1.137.818 455.527 786.283 31.045 13.311 213.197 
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Resultatregnskap  HOVEDKASSEN READY TOTALT 
(alle tall i 1000 kroner)  2009 2008 2009 2008 

 Note     

DRIFTSINNTEKTER      

Kontingenter og treningsavgifter 1 650 578 5.440 4.190 

Tilskudd fra det offentlige 2 837 819 837 819 

Bidrag sponsorer og annonser 3 33 45 903 511 

Markeder og andre inntektsbringende tiltak 4 197 7 2.489 1.868 
Sum driftsinntekter  1.716 1.449 9.668 7.388 
DRIFTSKOSTNADER      

Lønn og sosiale kostnader 5 242 230 3.494 2.985 

Administrasjonskostnader hovedkassen 6 294 279 294 279 

Trenings- og aktivitetskostnader avdelingene 11 0 0 4.386 3.333 

Administrasjonskostnader avdelingene 12 0 0 1.142 579 

Drift av baneanlegget  0 0 0 0 

Andre tiltak 7 og 13 206 141 206 141 

Bidrag til avdelingene 13 616 456 0 0 
Sum driftskostnader  1.358 1.106 9.523 7.317 
Driftsresultat  358 343 146 71 
FINANSINNTEKTER OG FINANSKOSTNADER      

Renteinntekter bank  1 15 3 30 

Bidrag Ready Fonds  75 0 75 0 

Netto finanskostnader / inntekter avdelingene  0 0 0 -12 

Finanskostnader hovedkassen  0 -2 -1 -2 
Netto finansposter  75 13 77 16 

Årets resultat  433 356 223 87 

 
Balanse 31. Desember  HOVEDKASSEN READY TOTALT 
(alle tall i 1000 kroner)  2009 2008 2009 2008 

 Note     

EIENDELER      
Omløpsmidler      

Beholdninger hovedkassen og i avdelingene  108 70 308 70 

Fordring Readyhuset AS 9 308 0 308 0 
Fordring Ready Fonds 9 0 0 0 0 

Utstående fordringer i avdelingene 9 363 638 0 0 

Forskuddsbetalte kostnader og andre ford.  178 50 977 782 

Kontanter og bank (herav bundet 193) 8 1.407 1.197 2.787 2.513 

Sum omløpsmidler  2.364 1.955 4.380 3.365 
Sum Eiendeler  2.364 1.955 4.380 3.365 

      

EGENKAPITAL OG GJELD      
Egenkapital      

Egenkapital avdelingene 14 0 0 860 1.194 

Egenkapital hovedkassen 10 2.181 1.750 2.181 1.750 
Sum egenkapital  2.181 1.750 3.041 2.944 

      
Kortsiktig gjeld      

Skattetrekk, arbeidsgiveravgift, feriepenger, mva  49 205 423 299 

Leverandører  75 0 414 -72 

Annen kortsiktig gjeld og tidsavgrensninger  59 0 501 194 

Sum kortsiktig gjeld  183 205 1.339 421 
Sum egenkapital og gjeld  2.364 1.955 4.380 3.365 
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NOTER   

   
1. Kontingenter, treningsavgifter mv 2009 2008 
Hovedkassen   
Kontingenter 650.414 578.099 
Aktivitetsavgift barneidretten 0 0 

Sum 650.414 578.099 

   
Avdelingene   
Trenings- og aktivitetsavgifter 4.789.351 3.611.977 

Sum 4.789.351 3.611.977 

   
Totalt hovedkassen og avdelingene 5.439.765 4.190.076 

   
   

2. Offentlige bidrag   
Hovedkassen   
Oslo Idrettskrets- hodestøtte, 225 per medl. Inntil 25 år 496.140 719.979 
Olso Idrettskrets / Friluftsetaten 37.000 23.500 
Andre tilskudd 29.597 75.149 
NIF; aktivitetsmidler 273.894 0 
OIK, diverse bidrag 0 0 

Sum 836.631 818.628 

   
   

3. Annonse- og sponsorinntekter   
Hovedkassen   
Annonser Readyavisen 10.000 11.000 
Texacoavtalen 0 33.517 
Sponsorstøtte 22.500 0 

Sum 32.500 44.517 

   
Avdelingene   
Sponsorbidrag 870.572 466.000 

Sum 870.572 466.000 

   
Totalt hovedkassen og avdelingene 903.072 510.517 

   
   

4. Andre inntektsbringende tiltak   
Hovedkassen   
Salg av Readyeffekter 4.010 6.650 
Leieinntekter 192.771 0 
Automatinntekter 0 0 
Jubileumsinntekter 0 0 

Sum 196.781 6.650 

   
Avdelingene   
Stevneinntekter 488.989 142.110 
Salginntekter 163.371 168.322 
Bruktmarked 788.544 824.488 
Lotteridrift og andre tiltak 851.162 733.606 

Sum 2.292.065 1.868.526 

   
Totalt hovedkassen og avdelingene 2.488.846 1.875.176 
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5. Lønn og sosiale kostnader   
Hovedkassen   
Lønn 173.528 263.268 
Avsetning feriepenger 17.434 -87.873 
Arbeidsgiveravgift 25.769 40.160 
Andre sosiale kostnader 25.710 14.215 

Sum 242.442 229.771 

   
Avdelingene   
Lønn faste trenere 1.185.853 1.103.377 
Lønn andre trenere 783.562 568.389 
Øvrig lønn 662.375 666.773 
Avsetning feriepenger 239.639 82.600 
Arbeidsgiveravgift 316.259 277.768 
Viderebelastet lønn og sos. Kostnader 0 0 
Andre kostnader trenere 0 0 
Andre sosiale kostnader 63.954 56.363 

Sum 3.251.640 2.755.270 

   
   

6. Administrasjonskostnader hovedkassen  
Revisjon 13.375 30.000 
Regnskap 160.876 55.000 
Andre honorarer 0 0 
Datakostnader / internett 39.112 120.468 
Mindre anskaffelser 0 0 
Kontorrekvisita 18.163 14.226 
Telefon / internett 10.235 4.425 
Porto 47.716 33.479 
Møter, kurs 1.800 3.612 
Forsikring 557 15.604 
Diverse administrasjonskostnader 2.253 2.181 

Sum 294.087 278.995 

   
   

7. Andre tiltak hovedkassen   
Anskaffelse resultattavle og utstyr gymsal 0 0 
Salg av jubileumsbok 0 55.439 
Bidrag til lokalleie 120.174 0 
Bank- og kortgebyr 3.863 5.543 
Lokalleie fellestrening 3.500 25.463 
Andre tiltak fra hovedkassen 36.902 0 
Premier 17.036 13.363 
Kjøp Readyeffekter 0 0 
Tilskudd til avdelingene (elimineres i konsernregnskapet ) 0 0 
Readyavisen 24.475 42.049 

Sum 205.950 141.857 

   
   

8. Kontanter og bankbeholdninger i hovedkassen 
Kasse 850 3.384 
Brukskonto 1.212.924 1.087.718 
Bank skattetrekk 193.171 104.956 

Sum 1.406.945 1.196.058 

   
9. Utestående fordringer   
Fordringene er oppført til pålydende. Usikre fordringer ved årsslutt er kostnadsført. 
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10. Egenkapital hovedkassen   
Egenkapital 1/1 1.747.882 1.393.930 
Årets resultat 433.051 353.952 

Egenkapital 31/12 2.180.933 1.747.882 

   
11. Trenings- og aktivitetskostnader avdelingene 
Egne stevner og arrangement 224.162 168.161 
Deltakelse i stevner 185.888 485.872 
Lisenser, mulkter og dommerregninger 646.665 411.847 
Samlinger 806.443 289.069 
Hall-leie og leie baner 710.258 637.233 
Refundert hall-leie fra kretsen 0 -8.054 
Bilgodtgjørelse trenere 140.252 241.639 
Reisekostnader 115.209 43.264 
Andre kostnader aktiviteteter 0 0 
Dommerstipend/spillerutvikling 20.699 0 
Utstyr, drakter, baller 147.018 174.382 
Treningsutstyr og øvrige anskaffelser 286.132 239.425 
Kostnader bruktmarked 779.165 477.713 
Rep og vedlikehold utstyr / materiell 0 14.850 
Premier 93.267 22.779 
Diverse treningsutgifter 183.942 60.610 
Reklame 46.986 73.859 

Sum 4.386.085 3.332.649 

   
   

12. Andre kostnader avdelingene   
Kontorutstyr / materiell 102.225 9.084 
Telefon / internett 45.638 75.316 
Porto 4.504 11.718 
Møteutgifter / sos. Arrangement 16.175 0 
Honorarer regnskap, revisjon, konsulenter 237.369 57.894 
Avgifter til forbund / særkretser 0 4.750 
Andre kostnader inntektsbringende tiltak; reklame 0 0 
Varekost salgsartikler 0 0 
Diverse administrasjonskostnader 707.738 477.618 
Avsetning på tap på fordringer 28.707 -57.611 

Sum 1.142.357 578.769 

   
13. Tilskudd fra hovedkassen ( i avdelingsregnskapene ) 
Alpin 154.500 77.781 
Bandy 196.500 130.042 
Langrenn 3.500 7.000 
Fotball 244.000 226.687 
Hopp 10.500 7.000 
Friidrett 7.000 7.000 

Sum 616.000 455.510 

   
14. Egenkapital i avdelingene   
Alpin 302.735 692.066 
Bandy 97.441 86.027 
Fotball 202.599 116.103 
Håndball 0 -3.055 
Langrenn 30.845 20.362 
Hopp 13.311 19.422 
Friidrett 213.197 174.284 

Sum 860.128 1.105.209 
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Regnskap 2009 Ready Fonds 

 TOT 2009 TOT 2008     

Renteinntekter 18.802 52.204     

Realisasjon aksjer       

Urealisert høyrentefond 61.060 -65.241     

Urealisert 
aksjegevinst/tap 223.556 -322.141     

Utbytte aksjer       

Gebyrer       

Ordinært resultat 303.419 -335.178     

       

som er disponert slik:       

Til Ready (evt 
avdelingene) 25.000 36.543     

Til kapital 278.419 -371.721     

       

Totalt disponert: 303.419 -335.178     

       

KAPITALBEVEGELSER:       
       

Kapital 01.01 1.477.431 1.849.152     

Andel resultat 278.419 -371.721     

Kapital 31.12 1.755.851 1.477.431     

       

       

BALANSE 2009-12-31 2008-12-31   2009-12-31 2008-12-31 

       

Aktiva:    Passiva:   
       

Bankinnskudd K-Bank 64.203 63.685  Opptjente renter 2.656 1.531 

Bankinnskudd BN Bank 14.260 75.443  Ready 2007 0 44.713 

Lån Readyhuset II 408.000 408.000  Ready 2008 6.256 36.543 

Pluss Rentefond    Ready 2009 25.000  

Pareto Høyrente 700.000 700.000  
Fra kapital 
årsoppgjør 278.419 -371.721 

Pareto Aktiv 700.000 700.000  Kapital 31.12 1.477.431 1.849.152 

Aksjer    Totalt 1.789.762 1.560.218 

Verdijust høyrentefond 60.746 -5.908     

Verdijust aksjefond -157.446 -381.002     

Totalt 1.789.762 1.560.218     
 
 
 
 
 Endre O. Sund Jan Fr. Thronsen Tore Staubo 
   Leder 
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READYHUSET AS 

Resultatregnskap 
 
Driftsinntekter og driftskostnader Note 2009 2008 
 
Leieinntekter   997 442 1 142 358 
Sum driftsinntekter   997 442 1 142 358 
 
Lønnskostnader  4 336 405 307 942 
Avskrivning på driftsmidler og immaterielle eiendeler 2 497 219 452 844 
Annen driftskostnad   518 825 509 427 
Sum driftskostnader   1 352 449 1 270 213 
 
Driftsresultat   -355 007 -127 854 
 
Finansinntekter og finanskostnader 
Annen finansinntekt   1 253 5 808 
Rentekostnad til foretak i samme konsern  12 241 12 241 
Annen rentekostnad  1 702 0 
Annen finanskostnad  42 12 490 
Resultat av finansposter  -12 732 -18 923 
 
Resultat før skattekostnad  -367 739 -146 778 
Skattekostnad på ordinært resultat 5 -102 490 -41 098 
Ordinært resultat  -265 249 -105 680 
 
 
Årsresultat  -265 249 -105 680 
 
Overføringer 
Avsatt til annen egenkapital  -265 249 -105 680 
Sum overføringer  -265 249 -105 680 
 
 

Balanse  

 
Eiendeler Note 2009 2008 
 
Anleggsmidler 
 
Varige driftsmidler 
Tomter, bygninger o.a. fast eiendom  5 330 980 5 767 982 
Driftsløsøre, inventar o.a. utstyr  54 111 63 596 
Sum varige driftsmidler 2 5 385 091 5 831 578 
 
Sum anleggsmidler  5 385 091 5 831 578 
 
Omløpsmidler 
 
Fordringer 
Kundefordringer  148 066 0 
Andre fordringer  48 212 25 628 
Sum fordringer  196 278 25 628 
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Investeringer 
Andre finansielle instrumenter  7 700 7 248 
Sum investeringer  7 700 7 248 
 
Bankinnskudd, kontanter o.l.  788 979 600 596 
Sum omløpsmidler  992 957 633 472 
Sum eiendeler  6 378 048 6 465 050 
 
 
Egenkapital og gjeld Note 2009 2008 
Innskutt egenkapital 
Aksjekapital 9000 aksjer á kr. 100 3 900 000 900 000 
Sum innskutt egenkapital  900 000 900 000 
 
Opptjent egenkapital 
Annen egenkapital  2 951 651 3 216 900 
Sum opptjent egenkapital  2 951 651 3 216 900 
Sum egenkapital  3 851 651 4 116 900 
 
Gjeld 
Avsetning for forpliktelser 
Utsatt skatt 5 1 246 121 1 367 198 
 
Annen langsiktig gjeld 
Lån Fra Ready Fonds 6 408 050 408 050 
Forskudd husleie 6 400 632 433 967 
Sum annen langsiktig gjeld  808 682 842 017 
 
Kortsiktig gjeld 
Leverandørgjeld  74 037 2 798 
Betalbar skatt 5 18 587 54 780 
Skyldig offentlige avgifter  11 730 31 002 
Annen kortsiktig gjeld  367 240 50 356 
Sum kortsiktig gjeld  471 594 138 935 
Sum gjeld  2 526 397 2 348 150 
Sum egenkapital og gjeld  6 378 048 6 465 050 
 
 
 
 
 
  Oslo, den 20.05.2010 
  For styret i READYHUSET AS 
 
 
 
 
 ___________________ _________________ ________________ 
 Halvor Eino Rundberget Jan Fredrik Thronsen Marianne Hausken 
 Styremedlem Styrets leder Styremedlem 
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Ready konsern 

Resultatregnskap 
Resultatregnskap  HOVEDKASS READY TOT READY KONS 

(alle tall i 1000 kroner)  2009 2008 2009 2008 2009 2008 

 Note       

DRIFTSINNTEKTER        

Kontingenter og treningsavgifter 1 650 578 5.440 4.190 5.440 4.190 

Tilskudd fra det offentlige 2 837 819 837 819 837 819 

Bidrag sponsorer og annonser 3 33 45 903 511 903 511 

Markeder og andre inntektsbringende tiltak 4 197 7 2.489 1.868 3.486 1.868 

Sum driftsinntekter  1.716 1.449 9.668 7.388 10.666 7.388 

DRIFTSKOSTNADER        

Lønn og sosiale kostnader 5 242 230 3.494 2.985 3.830 2.985 

Administrasjonskostnader hovedkassen 6 294 279 294 279 294 279 

Trenings- og aktivitetskostnader avdelingene 11 0 0 4.386 3.333 4.386 3.333 

Administrasjonskostnader avdelingene 12 0 0 1.142 579 1.142 579 

Administrasjonskostnader Readyhuset  0 0 0 0 519 0 

Avskrivninger  0 0 0 0 497 0 

Andre tiltak 7 og 13 206 141 206 141 206 141 

Bidrag til avdelingene 13 616 456 0 0 0 0 

Sum driftskostnader  1.358 1.106 9.523 7.317 10.875 7.317 

Driftsresultat  358 343 146 71 -209 71 

FINANSINNTEKTER OG FINANSKOSTN.        

Renteinntekter bank  1 15 3 30 23 30 

Bidrag Ready Fonds  75 0 75 0 75 0 

Netto finanskostnader / inntekter   0 0 0 -12 271 -12 

Finanskostnader hovedkassen  0 -2 -1 -2 -1 -2 

Netto finansposter  75 13 77 16 368 16 

Skattekostnad  0 0 0 0 102 0 

Årets resultat  433 356 223 87 261 87 
 

Balanse 31. Desember  HOVEDKASS READY TOT READY KONS 

(alle tall i 1000 kroner)  2009 2008 2009 2008 2009 2008 

 Note       

EIENDELER        

Omløpsmidler        

Beholdninger hovedkassen og i avdelingene  108 70 308 70 1.666 70 

Fordring Readyhuset AS 9 308 0 308 0 0 0 

Readyhuset  0 0 0 0 5.331 0 

Utstående fordringer i avdelingene 9 363 638 0 0 0 0 

Forskuddsbetalte kostnader og andre fordringer  178 50 977 782 1.181 782 

Kontanter og bank (herav bundet 193) 8 1.407 1.197 2.787 2.513 3.654 2.513 

Sum omløpsmidler  2.364 1.955 4.380 3.365 11.832 3.365 

Sum Eiendeler  2.364 1.955 4.380 3.365 11.832 3.365 
        

EGENKAPITAL OG GJELD        

Egenkapital        

Egenkapital avdelingene 14 0 0 860 1.194 860 1.194 

Egenkapital hovedkassen 10 2.181 1.750 2.181 1.750 2.181 1.750 

Egenkapital Readyhuset / Ready Fonds  0 0 0 0 5.633 0 

Sum egenkapital  2.181 1.750 3.041 2.944 8.674 2.944 
        

Kortsiktig gjeld        

Utsatt skatt  0 0 0 0 1.246 0 

Skattetrekk, arbeidsgiveravgift, feriepenger, mva  49 205 423 299 423 299 

Leverandører  75 0 414 -72 488 -72 

Annen gjeld og tidsavgrensninger  59 0 501 194 1.000 194 

Sum kortsiktig gjeld  183 205 1.339 421 3.158 421 

Sum egenkapital og gjeld  2.364 1.955 4.380 3.365 11.832 3.365 
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Budsjett Hovedkassen 

 
  Budsjett 
  2010 

 DRIFTSINNTEKTER  
3920 Medlemskont 660.000,00 
3110 Effekter 2.000,00 
3120 Annonser Readyavisen 20.000,00 
3130 Sponsor inntekter 22.500,00 
3400 Administrasjonsbidrag OIK 400.000,00 
3430 Momskompensajon 30.000,00 
3410 Bidrag banedrift 34.000,00 
3420 Bidrag for lokalleie 105.000,00 
3450 Spille inntekter 0,00 
3490 NIF - Aktivitetsmidler 275.000,00 
3700 NT Grasrotinntekter  
3710 Bensin-inntekter 0,00 

 Salg Jubileumsbok 10.000,00 

 Sum inntekter 1.558.500,00 

   
 Lønnskostnader  

5010 Lønn til ansatte  
5015 Lønn banen  
5020 Avsetning feriepenger  
5190 Påløpne feriepenger  
5400 Arbeidsgiveravgift  
5401 Avsetning feriepenger  
5420 OTP  
5990 Andre sosiale kostnader  

 Sum lønn 260.000,00 

 Bidrag etter lønn 1.298.500,00 
   
 Driftskostnader  

6010 Avskrivning på transportmidler, maskiner 12.000,00 
6330 Bidrag lokalleie avdelingene 105.000,00 
6320 Renovasjon, vann, avløp mv. 0,00 
6300 Lokalleie Readyhuset  
6500 Datakostnader 40.000,00 
6550 Driftsmaterialer  800,00 
6360 Renhold  3.000,00 
6530 Databrukerstøtte og lignende 0,00 
6680 Readyavisen 25.000,00 
6690 Utlegg banen  15.000,00 
6700 Revisjonshonorar 15.000,00 
6710 Regnskapshonorar  75.000,00 
6720 Fremmede tjenester  
6730 Andre administrasjonskostnader 2.500,00 
6800 Kontorrekvisita 18.500,00 
6840 Møter/kurs 3.000,00 
6900 Telefon 0,00 
6905 Mobiltelefon 10.000,00 
6910 Internett 10.000,00 
6940 Porto 40.000,00 
6941 Porto Readyavisen 9.000,00 
7100 Bilgodtgjørelse 0,00 
7105 Øreavrunding 0,00 
7140 Reisekostnader 1.000,00 
7420 Premier/gaver 5.000,00 
7425 Jubileumsbok 5.000,00 
7430 Gaver 0,00 
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7470 Allidretten (ekskl. lønn) 0,00 
7480 Readyeffekter 2.000,00 
7500 Forsikring 9.000,00 
7400 Kontingenter 0,00 
7320 Reklamekostnader 5.000,00 
7330 Premier/gaver 15.000,00 

 Rep og vedlikehold utstyr 0,00 
770 Bank og kort gebyr 4.000,00 
7790 Diverse kostnader 5.000,00 

 Sum driftskostnader 434.800,00 

 Driftsresultat før bevilgninger 863.700,00 

 Bevilgninger avdelinger  
7452 Bevilgning Alpint   
7453 Bev. Fotball   
7454 Bev Hopp/komb   
7455 Bev. Bandy  
7456 Bev. Langrenn   
7457 Bev. friidrett  
7458 Bev. Håndball   

 Bev ikke fordelt  
 Sum bevilgninger avdelinger 750.000,00 

   

 RESULTAT etter bevilgninger 113.700,00 

   
 FINANSPOSTER  

8050 Innskuddsrenter 1.000,00 
8060 Bidrag fra Readyfonds 30.000,00 

   
8150 Annen rentekostnad -300,00 
8160 Purregebyr. Leverandører -200,00 

8170 Netto finans 30.500,00 

 RESULTAT i perioden 144.200,00 
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Alpin ï Årsberetning 

Styrets sammensetning 

Camilla Lyng-Jørgensen Leder  
Knut Græsdal Nestleder  
Liven Sandell Styresekretær 
June Sanderberg Styremedlem/økonomi 
Nicolai Lorentzen Styremedlem 
Kjell Sigurd Strandenæs Styremedlem 
 

Grupper, trenere og oppmenn 

Avdelingen har ca 280 medlemmer og de er organisert i 12 treningsgrupper med alder 
som utgangspunkt. Gruppene har typisk en ansvarlig trener og en hjelpetrener, og p.t 
har vi ca 16 aktive trenere. Gruppene har hver sin oppmann som styrer den daglige 
òdriftenò av gruppen sammen med hovedtrener og er bindeleddet mellom 
løpere/foreldre og styret. 

Møter 

Det er avholdt styremøter jevnlig og ellers ukentlig kontakt og jobbing på e-post,. 
2 årlige foreldremøter for hver aldersgruppe med deltagelse av sportslig leder og 1 
ordinært Årsmøte (november 09). 
 
Ready alpins nettsider skal være informasjonsbasen for hele avdelingen. Det er en 
utfordring å til enhver tid holde sidene oppdatert og levende. Vi har fått bedre rutiner 
på dette og jobber videre med å forbedre oss ved bla. opplæring av flere oppmenn og 
trenere i Zetta systemet. 

Trening 

Alpin året starter 1 mai og avsluttes 30 april påfølgende år. 
Treningssesongen kan deles i tre deler. 1 Barmarkstrening. 2 Ski samlinger frem til 
Jul. 3 Vintertrening. 
 
1 Barmarkstreningen deles i 3 deler. Før sommeren ï fra skolestart til høstferien 

ï fra høstferien og frem til desember. Det er flere og flere som ønsker å delta 
på barmarkstrening også i de to første periodene. Dette tar vi som et signal om 
at innhold og tilbud fungerer bra. Vi har gjennomført flere weekend aktiviteter ila 
høsten. I tillegg har det vært arrangert klatre kvelder for de yngre årsklassene. 
Vi har benyttet Readys egen gym sal på høsten i tillegg til NIH for de eldste 
gruppene. Alpingruppen har tatt initiativ og fått kjøpt inn en god del nytt og brukt 
utstyr til det nye treningsrommet på Ready huset som gjør at vi kan gi et bedre 
og mer variert tilbud neste sesong. 
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Det ble gjennomført fra 1 til 3 økter pr. uke alt avhengig av alder og ønske om 
innsats. Treningen har primært foregått rundt Ready huset og Holmendammen. 
De eldre gruppene hadde tilgang til trening på NIH i teppesal en dag i uken og 
fikk god nytte av treningen der. 

 
2 Vi hadde en veldig bra samling for de eldste gruppene på Juvass i pinsen og 

deretter på Folgefonna første uken av sommerferien.  
Deretter var det skifri sommerferie før to nye samlinger for de eldste gruppene 
på Juvass i september. I høstferien reiste 12/13 og 14/15 års gruppen til Sølden 
i Østerrike for første gang. Vi hadde 10 flotte og veldig effektive treningsdager i 
Østerrike hvor vi trente side om side med det Østerriske World cup laget. Dette 
var selvfølgelig veldig populært og ga ekstra inspirasjon til våre unge løpere.  
De yngste gruppene (2001-99) fikk tilbud om samling på Juvass i høstferien. 
Tiltross for mye òvÞrò p¬ Juvass i denne perioden fikk vi avviklet  en veldig bra 
samling for de yngre løperne. 

 
Samling og World cup åpning i Sølden for de eldste barna (14/15 års gruppen) i 
slutten av oktober er selve høydepunktet i sesongoppkjøringen for Readys 
unge alpinister. Det var nok en gang en meget vellykket samling og mye god 
trening i tillegg til opplevelsen å være med på åpningen av World Cup sirkuset. 

 
Det har vært arrangert div. weekend samlinger på Rjukan, Geilo og Kvitfjell i de 
ulike gruppene.  

 
Familiesamlingen gikk også i år på Geilo med flotte forhold og litt endret 
program. Vi kjørte Parallell SL på søndagen med mange turer og super 
motiverte barn og foreldre. 
Julesamlingen gikk som vanlig på Kvitfjell, vi hadde flotte forhold, iskalde dager 
og effektiv trening. 

 
3 Treningen i Tryvann og Wyller har fungert meget bra ut fra forutsetningene vi 

har. Med Espen Bengston som leder i bakken er samarbeidet med Tryvann blitt 
veldig mye enklere. Alle virker fornøyd. 

 
Ready har konsentrert sin trening om tirsdager og torsdager mens Heming har 
lagt sin trening til mandager og onsdager. 
 
Pga. flere store arrangementer i Wyller i mars var bakken stengt for trening i ca 
3 uker, dette medførte litt vanskeligheter med å få gjennomført tilfredstillende 
kvalitet på treningen for alle grupper, men alt i alt har vi hatt en lang og snørik 
vinter og veldig gode treningsforhold. 
 
Fordelingen av traseer i Wyller fulgte samme mal som året før og dette fungerer 
bra. Vi vil tilstrebe å følge det samme oppsettet neste sesong. 

Sportslige resultater 

Ready har i inneværende sesong markert seg sterkt både nasjonalt og internasjonalt. 
Resultatene ble toppet av Thea Grosvold som ble norges mester i SL og tok til 
sammen 5 medaljer i senior NM. En utrolig sterk prestasjon! 
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Julie Brendengen Jensen ble tatt ut til  OL i SkiCross og kvalifiserte seg der til  
òsmall finalò og endte til slutt som nr 8 i sitt fßrste OL. Ready gratulerer med fantastisk 
innsats!  
  
Anders Rekdal kom også til OL, men var uheldig, falt og tok korsbåndet i kneet i sitt 
løp (da han ledet i åttendelsfinalen). 
Kristina Riis-Johannessen tok 2 NM (senior) sølv i henholdsvis utfor og Super combi. 
Jesper Riis-Johannessen kom sterkt tilbake etter skader tidlig i sesongen og avsluttet 
sesongen med  utrolig sterke resultater, bla. 1 plass FIS renn på Geilo foran Lars 
Elton Myhre og 2 plass i Mr. Lindvallen i Sverige. 
 
Jonas Lyng Jørgensen (96) og Olav Sanderberg (97) ble tatt ut av NSF til å 
representere Norge i internasjonale barnerenn i henholdsvis Abetone og Topolino i 
Italia.  
 
Ellers har vi fått 3 kretsmestere i SSL: Jonas Lyng-Jørgensen (96), Mikkel Lyng-
Jørgensen (98) og Marthe Berg Edseth (98) og 2 kretsmestere i SL: Jonas Lyng-
Jørgensen (96) og Marthe Berg Edseth (98). 
 
Nedover i klassene har vi gjort oss sterkt bemerket gjennom hele sesongen. Både på 
Bendit festivalen på Ål og på andre renn har vi hatt mange pallplasseringer og vist 
både stor bredde og sterke topplasseringer. 
 
Målsetning for neste sesong er å fortsette å ha et sterkt fokus på innhold og kvalitet i 
alt vi gjør og tilstrebe en sportslig god utvikling i årene fremover. 

Arrangementer 

- SL/SSL Ready barnerenn - Tryvann 
- SSL Ready renn -Wyller 
- SSL kvalikrenn 12/13 og 14/15 - Wyller 
- SG kvalikrenn 12/13 og 14/15 ï Wyller 
- FIS renn - Wyller 
- SL/SSL Klubbmesterskap ï Tryvann 

Representasjon 

Vi har klart å opprettholde trenden at Ready som fremstår som en ryddig og god klubb 
å være i. Vi får stadig skryt både for oppførsel og holdninger og resultatene vi oppnår.  
 
Vi har flere eldre løpere i klubben som er gode forbilder for neste generasjon Ready 
alpinister, Jesper, Kristina, og Thea, og flere av de yngre virker som motivatorer både 
for egne medlemmer og andre. Dette må vi ta med oss videre og være stolte av. 
 
Martin Andersen har hatt ansvaret for den praktiske koordineringen av trening og 
aktivitet i Wyller og Tryvann.  
Eva Tine Riis-Johannessen har vært med i alpin komiteen i NSF mens Rune Sandell 
har sittet i alpinkomiteen i Oslo Skikrets. 
 
Camilla Lyng Jßrgensen har vÞrt alpinavdelingens leder og representant i Readyôs 
Hovedstyre og arbeidsutvalg. 
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Økonomi 

Ready alpin har for regnskapsåret 2009 gått med kr. 478.549,- i underskudd. Deler av 
underskuddet må tilskrives regnskapsmessig opprydning fra tidligere år, samt 
underbudsjettering for treningsavgifter knyttet til faste treninger og samlinger. 
Avdelingen har ved utgangen av 2009 god kontroll på kostnadssiden. 
 
Inntektene til avdelingen kommer i det vesentligste fra treningsavgifter, sponsing, 
hodestøtte fra Oslo kommune, overføring fra Hovedklubben, Ready Alpin bruktmarked 
og skirenn arrangert av avdelingen.  Avdelingens sponsorgruppe har lagt ned et 
omfattende arbeid for å øke bidraget fra sponsorer, og resultatet er et betydelig 
økonomisk bidrag for sesongene 2009/2010 og 2010/2011. I tillegg har avdelingen 
nedsatt et arbeidsutvalg for å endre betalingssystemet knyttet til treningsavgifter fra og 
med sesongen 2010/2011. 
 
Ready Alpin har ved utgangen av 2009 tilstrekkelige aktiviteter knyttet til å bedre 
økonomien for regnskapsåret 2010, og målsettingen om å ballansere inntekts- og 
kostnadssiden er innenfor rekkevidde. 

Sammendrag 

Sesongen 09/10 har vært en meget bra sesong for Ready Alpin. Vi har fått mange 
fantastiske sportslige resultater i flere aldersgrupper og har et godt og stabilt 
treningstilbud som gir rom for både bredde og spissing. God rekruttering, godt 
kvalifiserte trenere og mange entusiastiske foreldre skal sikre videre fremdrift i 
avdelingen i sesongen som kommer både sportslig og administrativt.  
 
For sesongen 10/11 vil Ready Alpin utgjøre omtrent samme antall aktive løpere som 
foregående sesong. Avdelingen vil fortsette arbeidet med å forbedre organisasjonen 
økonomisk og administrativt og videreutvikle det sportslige tilbudet til våre 
medlemmer.  
 
 
Camilla Lyng-Jørgensen 
Leder Alpin Ready 
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Ready Alpin takker vår 
hovedsponsor: 

 
 

Ready Alpin takker våre  
sponsorer 

 

Ready Alpin takker vår 
hovedleverandør 
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Bandy ï Årsberetning 

Styrets sammensetning 

Torer F. Berg. Leder 
Peder Schjoldager. Nestleder 
Morten Rødseth. Økonomi 
Hege Ibsen 
Siri Nørve  
Anne Hveding 
William Webb 
Thomas Løvenskiold 
Gerd Jorunn Møller Delaveris. Trådte ut våren 2010 
Observatør: Tom Bjerkely. A-laget/slipeutstyr 

Generelt 

Bandyavdelingen hadde 41 lag i aktivitet i sesongen samt aspirantgrupper (2. 
klassinger) som trente etter nyttår og avsluttet med KnøtteCup. 
 
Ready Bandy er fortsatt den suverent største bandyklubben i Norge. 
 
Timo Lahti sa opp sin stilling høsten 2009 reiste tilbake til Sverige før nyttår. Ny 
sportssjef ansettes fra 1. august 2010. 
 
Bandyavdelingen med sin omfattende aktivitet fortsetter arbeidet med å bygge ut sitt 
tillitsmannsapparat. Det ble rekruttert to nye til årets styre. Det arbeides nå spesielt 
med å rekruttere flere til markedstiltak og kampavvikinger ol er på gang. 
 
I tillegg til styrefunksjonene har avdelingen hatt følgende undergrupper for:  
Sportslig utvalg. Materiell. Utstyr/Sliping. Banefordeling. Bandyskolene. Cuper. Banen. 
Kiosk/Salg. Eliteseriekamper. A-laget. Dommerarbeid. 
 
Siri Nørve er nestleder i styret i bandyseksjonen i Bandyforbundet (NBF), er medlem 
av seriekomiteen og varemedlem i Bandyforbundets appellutvalg. 
Mogens Ramm sitter i styret i Oslo Bandykrets. 
 
Hege Ibsen sitter i bandyseksjonens valgkomité i NBF og er medlem i NBFs 
appellutvalg. 
 
Torer Berg sitter i Idrettens Samarbeidsutvalg i bydelen Vestre Aker som representant 
for Ready, er som avdelingsleder i Readys hovedstyre og i Arbeidsutvalget. 
 
Timo Lahti satt i styret Norsk Toppbandy (NTB) inntil han sluttet i Ready. 
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Grupper, trenere og oppmenn 

A-lagets hovedtrener har vært Thor Steinrem, som tiltrådte tidlig, la opp 
barmarkstreningen, tester, samt opplegg for treningskamper og sesongforberedelser 
sammen med sportssjef og A-lagsledelsen. Trenings- og kampavviklingen har fått et 
vesentlig løft og Ready var av de mest veltrente og kondisjonssterke i årets eliteserie. 
 
Peter M. Haug har som tidligere trent og ledet damelaget. 
 
Johan Edh trente og ledet juniorlaget sammen med foreldretrenere/oppmenn. 
Timo Lahti trente guttelaget fram til han reiste tilbake til Sverige. Rickard Fritjofsson 
tok over treningen av NM-laget. Foreldretrenere har stått for den øvrige treningen av 
gutt og smågutt-/jentelag. 
 
V¬re mange 7ôer-lag er trent av foreldretrenere som står for en omfattende og helt 
nødvendig innsats. Flere av dem gjennomførte Bandyforbundets barn- og 
ungdomstrenerkurs. 

Møter/kurs/dommervirksomhet 

Styre har holdt 10 styremøter og noen særmøter. 
 
Det er arrangert dommerkurs og trenerkurs for foreldretrenere. 
 
Ready har fortsatt bare en forbundsdommer, Magnus Robberstad. 
Andreas Mikkelsen og Eivind Straume har bestått kretsdommergraden (Trinn 3). Vi 
håper at de fortsetter neste sesong mot forbundsgraden! Dag Øgle er kretsdommer og 
dømmer i ulike serier. Videre har Andreas Stabell, Frederic Andersen-Gott og Wilhelm 
Mikkelsen gjennomført aspirantdommerkurset (Trinn 2). Vi håper en eller flere av dem 
er på veg til en dommerkarriere! 
 
Vi har i år hatt 11 på vår dommerlistesom som kan dømme 11ôer og 40 7ôerdommere! 
26 av dem var nyutdannet denne sesongen. Det har vært svært stor interesse og 
oppslutning om å dømme blant gutter 94 gutter 95. Vi har fått gode tilbakemeldinger 
på det å stille med mange dommere. Men det har også vært utfordringer for dem i 
enkelte kamper og de kunne ha behov for mer støtte og veiledning. Vi søker noen 
som kan være med å følge opp unge dommere. 
 
Fjorårets oppmannsmøte ønsket at Ready skulle sette opp dommere i alle kamper der 
forbund og krets ikke setter opp dommere (alle 7ôer-kamper, jenter interkrets, smågutt 
ï NM og krets, old boys og veteraner). For å utdanne og organiserer dommere, ble 
det nedsatt en dommergruppe. Den har denne sesongen bestått av Elisabeth Elind, 
Dag Øgle og Siri Nørve.  
 
Det er blitt satt opp dommere i alle kamper. Systemet var slik at dommerne ble satt 
opp og fikk sitt program sendt ut via sin oppmann. Alle oppmenn for de aktuelle 
lagene fikk sitt dommeroppsett. Hver oppmann har etter at oppsettet er gjort, ansvaret 
for dommerne til sine kamper og må holde dem orientert om endringer og påminning 
fßr kamp. Dette har vÞrt en prßveording. For 11ôervirksomheten fungerte dette fint. 
 
For de yngre lagene har det vært flere utfordringer: 
Å Oppmenn har ikke purret eller orientert sin dommer om endringer 
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Å Følgen er at dommerne ikke har kommet eller kommet til kamper som var 
avlyst/flyttet 

Å Det har også vært dommere som ikke har møtt fram, selv når avtalen var gjort. 
Å Ikke alle oppmenn er like fornøyd med dommerne ï de mener at de ikke tar nok 

ledelse 
Å Også litt uenighet for hva en skal dømme for ï hvem har best regelforståelse, 
dommerne eller òpappaeneò?  

 
Dommersituasjonen for Ready på hjemmekampene (Gressbanen) er god, men i norsk 
bandy er dommersituasjonen fortsatt kritisk. 

Sportslige resultater 

Å A-lagets svenske spillere dro tilbake til Sverige, men laget fikk seks nye svensker, 
i tillegg til at seks av Readys egne fjorårsjuniorer rykket opp i A-lagsstallen som 
faste spillere og en tidligere readyspiller kom tilbake etter endt utdanning. Laget 
bestod derved av hele 12 opprinnelige readyspillere. De fikk en historisk 
tredjeplass (bronse) i NM-serien, og kvalifiserte seg til sluttspill, ble slått ut av 
Stabæk i semifinalen(e) etter å ha slått Drammen Bandy i kvartfinalen(e). 

Å Damelaget tok 3.plassen i seriespillet. I sluttspillet vant de bronsefinalen. 
Å Seniorlaget (3.div.) fikk i år 4.plass. 
Å Juniorlaget, som i år hadde mange unge spillere, fikk 5.plass i NM Kvalik. 
Å Gutt 1 vant kretsserien, og Gutt 2 og 3 fikk henholdsvis 4. og 5.plass. Førstelaget 

fikk 3.plass i NM-serien, men røk ut i kvartfinalen i sluttspillet. 
Å Jenter 93 tok 4.plass i interkretsserien. 
Å Smågutt (1) fikk 2.plass i kretsserien i Oslo, og samme lag vant B-puljen i NM 

Kvalik, men ble slått ut i første kvalikrunde. 
Å Ett av Readys lilleguttlag tok 2.plass i kretsserien. 
Å Oldboys fikk 4.plass, det samme gjorde veteranlaget. 
 
I kretsseriene i de aldersbestemte klassene dominerer Ready fortsatt med antall lag 
og spillere. De yngre årgangene rangeres imidlertid ikke resultatmessig, i tråd med 
NIFs barneidrettsbestemmelser. 

Arrangementer 

Å Bandyskolene både før og etter nyttår er en suksess, og denne sesongen deltok 
hele 160 deltakere. De ansvarlig for gjennomføringen var småguttelagene og 
jenter 95-97. Mogens Ramme og Birgitte Bjerkely sto for organiseringen. 

Å Ready cup ble også i år gjennomført under ledelse av Erik Langmo sammen med 
Bente Bjørni, Jan Bjørni, Mogens Ramm, Anne Hveding og Christian Rønneberg. 
Dette er en av de store dugnader i sesongen og gjennomføres av foreldre og 
ledere av 7ôer-lagene. Det deltok 66 lag og 700 spillere. 

Å KnøtteCupen var i år en åpen cup og ble organisert opp av Mogens Ramm og 
gjennomført av juniorlaget med ledere som dugnad. Flott jobb! 

Å Jentecupen. . Fjorårets initiativ på jentesiden ble i år fulgt opp men en åpen 
jentecup sßndag 7 mars. Den ble spilt p¬ 7ôer (jenter f 2002-1996) og som 9ôer for  
eldre jenter . Cupen ble gjennomført av jentelagene som dugnad. Gruppen for 
planlegging og gjennomføring besto av Anne Chathrine Staume, Grete Skaret og 
Peter Møller. Det var påmeldt flere tilreisende svenske lag og Marius Gisvold sto 
for innkvartering og sightseeing for disse. Det var 20 påmeldte lag og programmet 
ble så omfattende at det ikke lot seg gjennomføre på en dag på den store banen. 
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Vi var heldige, naturisen holdt og vi klarte derfor gjennomføringen. Neste år må 
cupen gå over to dager og starte lørdag ettermiddag (etter Knøttecupen). 
Jentelagene gjorde en stor innsats og fikk cupen pent i land i deilig vær!. 

Representasjon 

Landslag 
Å VM for damer, Drammen: Tommeline Bjerkely, Vilde Nes Stokke og Åse 

Seeberg. Tora Haug hjemmeværende reserve  
Å Nordisk mesterskap for U-17, gutter i Sverige: Jørgen Myking, Mikkel Otterstad, 

Stian Kavli. Sindre Torp hjemmeværende reserve. 
Å Nordisk turnering for U-17, jenter i Sverige: Elisabeth Onstad, Hanna 

Thommesen, Hanne Seeberg. Benedicte Ditlev-Simonsen hjemmeværende 
reserve. 

 
Kretslag 
Damer Hanna Thommesen, Vilde Nes Stokke, Ingeborg Rønneberg, Aase 

Seeberg, Mathilde Hveding Langmo, Martine Karvel Rødseth, Tora 
Haug, Nora Schjoldager, Taran Nes Stokke, Hanne Seeberg, Elisabeth 
Onstad, Benedicte Ditlev-Simonsen 
Trener: Johan Edh, Ready og Peter Haug, Ready (bare laguttak) 
Lagleder: Erik Langmo, Ready 

Jenter (9ôer bandy)  
Anniken Næss, Camilla Rokke, Thelma Bang, Nora Bakke, Tonje 
Seljeset, Nina Dybwad, Gina Rødseth, Torill Raugstad, Pauline 
Delaveris 
Trener: Nils Dybwad, Ready, Lagleder: Grete Skaret, Ready 

Gutter 93  Carl Christian Hansson, Andreas Bolme, Ove Paulshus, Sindre Torp, 
Jørgen Myking, Mikkel Otterstad, Stian Kavli, Fredrik Hovi, Edmund 
Røsok Maluko, Fredrik Struksnes. 
Lagleder Per Terje Otterstad, Ready 

Gutter 94  Filip Cherdervil, Jonas Schjoldager, Bård Berdal, Ola Stokke, Tyco 
Bugge, Sindre Mørk, Fritjof Fugli. 
Trener: Johan Ed, Ready, Lagledere: Ståle Stokke og Kjell Erikstad, 
Ready 

Smågutt 95 Heming Langmo, Benjamin Delaveris, Isac Jarner, Theis Solem 

Banen og garderobeforhold 

Trening i ishall startet i august/september. Vi var tilbake i Holmenhallen. 
Oppslutningen var stor. Gressbane Kunstis ble som avtalt klar 1. november. Kvaliteten 
på isen var god gjennom sesongen, bortsett fra periodene med ekstra treng kulde. Da 
banen måtte stenges pga sprekker i isen. Naturisen kom også opp som planlagt noe 
senere enn planlagt (1. desember) og fungert godt helt fram til siste dag i ò8.-mars 
Cupenò sßndag 7. mars. Kjßleanlegget p¬ kunstisen ble sl¬tt av fredag 12. mars. 
Tilbudet har vært godt for alle lag, men kapasiteten er fortsatt presset, og enkelte 
hjemmekamper og treninger ble flyttet til NIH. 
 
Det ble benyttet to preppemaskiner gjennom hele sesongen, noe som økte både 
brukstiden og kvaliteten. Det kom også et nytt vantsett og nye mål. Det er også 
montert gjerde rundt resten av banen for å unngå unødig tråkk/transport over 
kunstisen.  




